
A les notícies has escoltat una cosa que t'interessa: «Es busquen superherois i superheroïnes». T
ens possibilitats!

Emplena la plantilla de la teva carta de presentació (el teu superjò) per a l’entrevista de treball i destaca'n 
els teus poders reals (no imaginaris), i també les característiques i valors que et fan una persona única i que 
fan de tu un superheroi o superheroïna a la vida real.

ES BUSQUEN SUPERHEROIS I SUPERHEROÏNES

Hola, em dic………………………………………………………………………………

i m’agradaria molt anar a l’entrevista de treball per 
mostrar-vos el millor de mi.

Tinc ………………… anys i visc a ……………………………………………………

El que més m’agrada és ……………………………………………………… I per això sóc pro!

Em sembla que els meus punts forts 
són………………………………………………………………………………………

Però el meu gran superpoder, el que se’m dona millor, allò en què sóc únic o 
única és: ………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Com tots els superherois i les superheroïnes, també cometo errors i tinc punts 
febles. Tinc por de…………………………………………………………… però ho soluciono així:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

La meva especialitat és ajudar els meus amics o amigues quan

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Espero formar part del vostre equip per poder ajudar la gent.

Salutacions,
Signa aquí: …………………………………………………

El meu superjò
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Soc una persona única i autèntica.
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RECORDA: 

• Ets una persona única i autèntica!
• Hi ha coses que et fan especial i coses que se’t donen molt bé.
• Fins i tot el millor superheroi o superheroïna tenen punts febles. No t’hi 
angoixis. El que és important és conèixer-los i saber com conviure-hi.
• Tots els superherois i les superheroïnes aconsegueixen més quan 
tenen algú al costat. Quan es treballa en equip s’aconsegueix més!

Materials educatius elaborats en col·laboració amb l’associació NACE


